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عن سهل بن سعد رضى الله عنهدى عن 
النبى يِل قال: 


«إن فى الجنة بابًا يقال له الريان يدخل 
منه الصائمون يومالقيامة لا يدخل 
منه أحد غيرهم فإذا دخلوا أغلق فلا يدخل 


منه أحب 


[رواه البخارى ومسلم] 


المقدمة 


الحمد لله الى جعل صيام شهر رمضان أحد أركان الإسلام: وأشهد 
أن لا إله إلا الله ورد فى محكم كتابه قوله تعالى : 

جياأيْنَا الذين آمنوا تب عَليكُم الصمَام كما عب علَى الذي من فيكم 
لَعلْكُم تَقُونَ 022 © [البقرة: 47ا]ء 

وأشهد أن سيدنا محمد رسول الله القائل: 

«ثلاثة لا ترد دعوتهم: الصائم حتى يفطرء والإمام العادل, ودعوة المظلوم» 
يرفعها الله فوق الغمام: وتفتح لها أبواب السماء. ويقول الرب: وعزتئ وجلالى 
لأنصرنك ولو بعد حين!"). 

وبعد.. فقد رأيت أن أضع كتيبًا خاصًا بالصوم وأحكامه؛ كى يستعين به 
المسامون فى معرفة ما يتصل بهذا الركن الهام. ١‏ 

ونظرًا لأهمية الصوم فى الشريعة الإسلامية فقد أفردت بحثا خاصًا عن 
بيان أثر الصوم فى تربية المسلم. 

وإنى أسأل الله تعالى ‏ أن يتقبل منى هذا العمل؛ وأن يجعله خالصًا لوجهه 
الكريم: وأن ينفع به المسامين: إنه سميع مجيب. 

وما توفيقى إلا بالله عليه توكلت وإليه أنيب؛ وصل اللهم على ثبينا «محمد» 
وعلى آله وصحبه أجمعين. المؤلف 

أ. د / محمل محمد محمذ سالم محيسن 
غفر الله له ولوالصية وذريئه والمملمي 
المديتة المثورة 0٠4اه‏ 

(1) رواه أحمد. والترمذى وحسنه؛ اتظر: الترغيب والترهيب .)1١7/1(‏ 


الأولى : تعريف الصيام" 
الثانية : الأدلة على فرضية صيام شهر رمضان. 
الثالثة : بم يثبت شهر رمضان. 
الرابعة : شروط الصيام. 
الخامسة : أركان الصيام. 
السادسة : مبطلات الصيام. 
السابعة : المباحات أثناء الصيام. 
الثامنة : الأعذار المبيحة للفطر. 
التاسعة : قضاء صوم رمضان. 
العاشرة : الكفارات التى تجب على من أقطر فى رمضان. 
الجادية طفزة :جك من ماك وليه مترام 77 
الثانية عشرة :: فضائل الصيام. 


الصيام واثره فى تويهة المسلم: 

الأولى: تعريف الصيام 

الصيام لغة يطلق على الإمساك عن الشىء؛ فإذا أمسك شخص عن الكلام» 
أو الطعام؛ فلم يتكلم ولم يأكل؛ فإنه يقال له لغة: صائم. 

ومن ذلك قؤل الله تعالى 9 إني نرت للرَحْمَن صَوْمًا 4 امريم: كل]ءأى: 
صمنًا وإمساكًا عن الكلام: بدليل قوله ‏ تعالى - فلن أكلم اليوم | إنسيا 65 4. 

وأما معناه شرعا: فهو الإمساك عن الأكل. والشربء والجماع. وسائر 
المفطرات يومًا كاملاً بنية الصيام من طلوع الفجر الصادق إلى غروب الشمس, 
وفقًا لشروط معينة سياتى بيانها. 


الثانية: الدئيل على فرضية صيام شهررمضان 

لقد فرض الله . تعالى ‏ صيام شهر رمضان فى شهر شعبان من السنة الثانية 
من الهجرة وقد ثبتت فرضيته من الكتاب والسنة والإجماع. 

أما الكتاى 

فقول الله . تعالى . : يا أيها اين آمنوا متب عَليكُم الصيام كما كُتب عَلَى 
الدين من فيكم لمكم تقُونَ 220 يما مُعْدُودَاتٍ »4 [البقرة: 147 1844]ء 

وقوله: «شهر رَمَضَادَ لذي أنزل فيه القُرآن هدى للناس وَبينَاتٍمْنَ امد 
وَالمُرقان فَمَن سهد منكم الشهر فُليصمه © [البترة: 5000 

وأها المنة 

فقد ورد فى ذلك العديد من الأحاديث الصحيحة منها: 

-١‏ قال النبى يَكِةِ:«بنى الإسلام على خمس شهادة أن لا إله إلا اللّه وأن 
محمدًا رسول الله وإقام الصلاة: وإيتاء الزكاة: والحج؛ وصوم رمضان»(). 

ظ (1) رواه البخارى. ومسلم. عن أبن عمر ‏ رضى الله عتهما .. 
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الصيام واثره فى تريية المسلم 


" - عن أبى هريرة ‏ رضى الله عنه . عن النبى يل قال: 

«أتاكم رمضان شهر مبارك فرض الله . عز وجل . عليكم صيامه تفتح فيه 
أبواب السماءء وتغلق فيه أبواب الجحيم؛ وتغلّ فيه مردة ابشياطين. لله فيه ليلة 
خير من ألف شهر من حرم خيرها فقد حرم»() اى. 

؟- عن النضر بن شيبان . رضى الله عنه . قال: قلت لأبى سلمة بن عبد الرحمن: 
حدشى بشيء سمعته من أبيك؛ سمعه أبوك من رسول الله يي ليس بين أبيك وبين 
رسول الله يَككٍ احد. فى شهر رمضان. قال: نعم. حدثنى أبى قال: قال رسول الله ييل: 
«إن الله . تبارك وتعالى . فرض صيام رمضان عليكم وسننت لكم قيامه. قمن صامه 
وقامه إيمانًا واحتسابًا خرج من ذنوبه كيوم ولدته أمه»!”) اه.. 


وأما الإجماع, 

فقد اتفقت الأمة على وجوب صيام شهر رمضان. وأنه أحد أركان الإسلام 
التى علمت من الدين بالضرورة وأن منكره كاضر مرتد عن الإسلام والعياذ بالله 
. تعالى .. والله أعلم. 


الثالثة: بم يثبت شهر رمضان 

عن أبى هريرة ‏ رضى الله عنه ‏ أن النبى يكل قال: 

«صوموا لرؤيته. وأخطروا لرؤيته؛ فإن غم عليكم فاكمئوا عدة شعبان 
ثلاثين يوماء() اه. 

وعن ابن عمر ‏ رضى الله عنهما . عن النبى يك قال: 
لا تصوموا حتى تروا الهلال؛ ولا تفطروا حتى تروه؛ فإن غم عليكم غاقدروا له,!؛) اى. 
)١(‏ رواء النسائى والبيهقى. انظر التاج (؟/10). )١(‏ رواه النسائى, وأحصد. أنظر: التاج (49/9: 17). 
(؟) رواء البخارى. ومسلم. انظر: فقه السنة (8/1؟4). 
(4) رواه الخمسة. ولفظ الترمذى: دلا تصوموا قبل رمضانء صوموا لرؤيته وأفطروا لرؤيته فإن حالت دونه غيابه فاكملوا 


اللاثين يومّاء. وللبخارى: «فإن عَم عليكم فاكملوا عدة شعبان ثلاثين» وفى رواية: دفز غم عليكم فصوموا ثلاثين يومّاء 
انظر: التاج (؟/05)- 


العديام وأثره فى تربية المسلم 
أقول: يثبت شهر رمضان بأحد أمرين: 
الأول ١‏ رؤية هلاله إذا كانت السماء خالية مما يمنع الرؤية من غيم: أو دخان. أو 
غبار أو نحود ذلك. 
الثاني إكمال شهر شعبان ثلاثين يومّاء إذا لم تكن السماء خالية مما ذكر, أو 
كانت السماء خالية ولم تثبت رؤية هلال شهر رمضان. وهذا ما يستفاد 
من الحديث المتقدم وهو قول النبى وَه: : 
«صوموا لرؤيته وأفطرا لرؤيته فإن غم عليكم فاكملوا عدة شعبان ثلاثين» 
ومعنى الحديث أن السماء إذا كانت صحوًا كان أمر الصوم متعلقًا برؤية 
الهلال: فلا يجوز الصيام إلا إذا رؤى الهلال. 
أما إذا كان فى السماء غيم: فإن المرجع فى ذلك يكون بإكمال شعبان 
: ثلاثين يومًا. 
وبهذا أخن الأثمة الثلاثة, وخالف الحنابلة حال القيم: فقالوا إذا كان بالسماء 
غيم أو نحوه فإنه يجب الصوم عملا بقول النبى كف8: 
«صوموا لرؤيته وأفطروا لرؤيته فإن غم عليكم فاقدرواٍ ه20 
ومعنى «فاقدروا له» أى:احتاطوا له بالصوم. 
وثبت عن ابن عمر ‏ رضى الله عنهما ‏ أنه كان إذا مضى من شعبان تسسبع 
وعشرون يبعث من ينظرء فإن رأى فذاك: وإن لم يرء ولم يحل دون منظره سحاب 
ولا قتر أصبح مفطرًاء وإن حال أصيح صائما . 
فإن قيل: ما كيفية إثبات الهلال؟ 
0 فى ذلك تفصيل فى المذاهب: 
. فقد قال الشافعية: يثبت هلال رمضان برؤية عدل. سواء كانت السماء: 
7 بود 1 910 يشترط فى الشاهد أن يكون مسلمًاء 
)١(‏ رواه ابن عمره انظر: الفقه على المذاهب الأريمة (018/1). 
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الصيام ولذره فى تربية المسلم 


عاقلا؛ بالماء حراء ذكرًاء عدلا؛ ولو بحسب ظاهره. وأن يأتى فى شهادته بلفظ: 
«أشهد» كأن يقول أمام القاضى: «أشهد أنى رأيت الهلال». 

؟ ‏ وقال الحنابلة: لا بد فى رؤية هلل رمضان من إخيار مكلف. عدل 
ظاهرًا وباطنًا. 

فلا تثبت برؤية صبى مميزء ولا بمستور الحال؛ ولا فرق فى العدل بين كونه 
ذكراء أو أنثى. حرًا أو عبدًا. 

ولا يشترط أن يكون الإخبار بلفظ «أشهد». 

؟ ‏ وقال الحنفية: إذا كانت السماء خالية من موائع الرؤية فلا بد من رؤية 
جماعة كثيرين يقع بخبرهم العلم: وتقدير الكثرة منوط برأى الإمامء أو نائبه غلا 
يلزم فيها عدد معين على الراجح. 

ويشترط فى الشهود أن يذكروا فى شهادتهم لفظ «أشهد». 

وإن لم تكن السماء خالية من موانع الرؤية وأخبر واحد أنه رآه اكتفى 
بشهادته إن كان مسلماء عدلاء عاقلاء بالفاء ولا يشترط أن يقول: «أشهد» ولا فرق 
فى هذا الشاهد بين أن يكون ذكراء أو أنثى: حرّاء أو عبدًا. 

؛ ‏ وقال المالكية: يثبت هلال رمضان بالرؤية وهى على ثلاثة أقسام: 

الأول: أن يراه عدلان. (العدل هو الذكر الحر البالغ العاقل الخالى من 
ارتكاب كبيرة. أو إصرار على صغيرة, أو فمل ما يخل بالمروءة). 

ألثاني: ان يراه جماعة يفيد خبرهم العلم ويُومَنُ من تواطؤهم على الكذب. 
ولا يجب أن يكونوا كلهم ذكوراء أحراراء عدولا. 

فلن أن يراه واحد, ولكن لا تثبت الرؤية بالواحد إل فى حق نفسه؛ أو فى 
حق من أخبره إذا كان من أخبره لا يعتنى بأمر الهلال: أما من له اعثناء بأمره: 
فلا يثبت فى حقه الشهود برؤية الواحد ولا يشترط فى الواحد الذكورة. ولا 
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الصيفع وأثره فى تربية المسلم 


الحرية فقمتى كان غير مشهور بالكذب وجب على من لا اعتناء لهم بأمر الهلال أن 
يصوموا بمجرد إخباره؛ ولو كان حرًا أو عبدًا؛ متى وثقت النفس بخيره واطمانت 
له ولا يشترط فى إخبارل') العدلين؛ أو غيرهم أن يكون بلفظ (أشهد). 
فإن قيل: ما الحكم إذا ثبت الهلال بقطر من الأقطار؟ 

أقول: إذا ثبستت رؤية الهلال بقطر من الأقطار وجب الصوم على سائر 
الأقطار لا فرق بين القريب من جهة الثبوت, والبعيد إذا بلفهم من طريق موجب 
للصوم؛ ولا عبرة باختلاف مطلع الهلال فمتى رأى الهلال أهل بلد وجب الصوم 
على جميع البلاد؛ لقول النبى يَله: «صوموا لرؤيته وأغطروا لرؤيته». 

وهو خطاب عام لجميع الأمة. فمن رآه منهم فى أى مكان كان رؤية لهم 
جميعًا وقد ذهب إلى هذا جمهور العلماء وذهب عكرمة والقاسم .بن محمد 
وإسحاق وبعض الأحناف والمختار عند الشافعية إلى أنه يعتبر لأهل كل بلد 
رؤيتهم: ولا يلزمهم رؤية غيرهه2. 

لما رواه كريب قال: قدمث الشام واستهلٌ على هلال رمضان وأنا بالشام: 
شرأينا الهلال ليلة الجمعة, ثم قدمت المدينة فى آخر الشهرء فسألنى ابن عباس 
ثم ذكر الهلال . فقال: متى رأيتم الهلال؛ قلت: رأيناه ليلة الجمعة فقال: أنت رأيته 
ليلة الجمعة؟ قلت: نعم ورآه الناس» وصاموا وصام معاوية: فقال: لكنا رأيناه ثيلة 
السبت؛ فلا نزال نصوم حتى نكمل ثلاثين: أو نراه؛ فقلت: لا تكتفى برؤية معاوية 
وصيامه؟ فقال: لا هكذا أمرنا رسول الله ك1". 
فإن قيل: بم يثبت شهر شوال؟ 

أقول: يثبت شهر شوال برؤية هلاله. وفى كيفية ثبوته تفصيل فى المذاهب: 
)١(‏ انظر: الفقه على المذاهب الأريعة بالهامش .)08١ .545/١(‏ 
(1) أنظر: المغنى (/88). وفقه السنة (1/1؟1). 
(؟) رواء أحمد؛ وممسلم؛ والترمذى؛ وقال الترمذي: هذا حديث حمين صحيح غريب. انظر: المغتى (/68). وفقه المينة 

ارك ة) وانعاج (5/لاه). 
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الصيام واثره فى تربية المسلم 

.١‏ فقال الحنفية: يثبت شوال بشهادة رجلين عدلين: أو رجل وامراتان كذلك 
إذا كانت السماء بها علة: كفيم ونحوه. : 

أما إذا كانت السماء صحواء فلابد من رؤية جماعة كثيرين. ويلزم أن 
يقول (أشهد). 

3 .وقال المائكية: يثبت هلال شوال برؤية العدلين, أو الجماعة المستفيضة. 
التى يُوْمَنُ تواطؤهم على الكذب'ولا يشتره رط فيهم الحرية, ولا الذكورة؛ كما تقدم 
فى ثيوت هلال رمضان. 

+. وقال الشافمية: تكفى شهادة العدل الواحد فى ثبوت هلال شوال؛ فهو 
كرمضان على الراجح:؛ ويلزم قول أشهد . 

؛ . وقال الحنابلة: لا يقبل فى ثبوت شوال إلا رجلان عدلان يشهدان بلفظ 
الشهادة(') عن رجل من أصخاب النبى كيه قال: 

اختلف الناس فى آخر يوم من رمضان فقدم أعرابيان فشهدا عند النبى كك 
بالله دمل الهلال أنس عشية!") فامر رسول الله يل الناس أن يفطروا وأن يفذوا 
إلى مُصتلافه0). 


الرابعة: شروط الصيام 
قال الشافعية: تنقسم شروط الصيام إلى قسمين: 
 ]‏ شروط وجوب. ب . شروط صحة. 
فأما شروط الوجوب فاربعة: 
أحدها: البلوغ فلا يجب الصيام على صبى. 
(1) انظر: الففه على المذاهب الأريمة .)907/١(‏ 
(1) أى: أنهما شهدا بالله أنهما رأيا الهلال عشية أمسن. 
(؟) رواء أبو داود. وأحمد بسند صعيح. اتظر: انتاج (؟/7ة). 
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الصيام وأثرهقى تربية المسلم 


ثانيها: الإسلام» فلا يجب على الكافر وجوب مطالبة:؛ وإن كان يعاقب عليه 
فى الآخرة. 

ثالثها: العقلء فلا يجب على المجنون, إلا إن كان زوال عقله بتعديه: فإنه 
يلزمه قضاؤه بعد الإفاقة: ومثله السكران إن كان متعديا بسكره؛ وإن كان غير 
متعد فإنه لا يطالب بالقضاء. أما المغمى عليه فإنه يجب عليه القضاء مطلفًا. 

رابعها: الإطاقة حساء وشرماء قلا يجب على من لم يطقه لكبرء أو مرض لا 
يرجى برؤه لعجزه حسنًا » قال تعالى ‏ : لفَمن كَانَ منكم مرِيضا أو على سفر فده 
من يام أخْر» [البقرة: 184]: ولا يجب على نحو حائض ونفساء لعجزها شرهًا. 

وآما شروط صحته فاريعة أيضًا: 

الأول: الإسلام حال الصيام فلا يصح من كافر ولا مرتد. 

الثاني. التمييزء فلا يصح من غير مميزء ويكفى وجود التمييز ولو حكسّاء كما 
لو نوى الصوم قبل الفجر ونام إلى الغروب صح صومه؛ لأنه مميز حكمًا. 

النالهم خلو الصائمة من الحيضء والنفاسء والولادة وقت الصوم وإن لم تر 
الوالدة دمًا. 

الرامع, أن يكون الوقت قابلا للصوم؛ فلا يصح صوم يومئّ العيد. وأيام 
التشريق الثلاثة فإنها أوقات غير قابلة للصوم: ويحرم صومها(. 

أما النية عند الشافعية فهى (ركن) ولا بد من وقوعها ليلاً قبل الفجر كما 
أنه يجب تجديدها لكل يوم يصومه. 

وقال الحنفية: 

شروط الصيام ثلاثة أنواع: 

أ- شروط وجوب. ب - شروط وجوب الأداء. ج - شروط صحة الأداء. 
)١(‏ أنظر: الفقه على المذاهب الأريعة بالهامش (١1/ر5؟54).‏ 
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فاما شروط الوجوب فثلاثة: 

أحدها: الإسلام؛ فلا يجب على كافرء لأنه غير مخاطب بفروع الشريعة. 

ثانيها: العقل: قلا يجب على المجئنون حال جنونه ومثل المجنون المغمى عليه. 

ثالثها: البلوغ فلا يجب الصيام على صبئ ولو مميرًا . 

وأما شروط وجوب الأداء فاثنان: 

أحدهما: الصحة فلا يجب الأداء على المريض؛ وإن كان مخاطبًا بالقضاء 
بعد شفائه من مرضه كما قال . تعالى .: ط فَمَن كَانَ منكم مُريضا أو علَى سَفرٍ 
فعدة من أَيَام أَخْر) [البقرة أفلا]. 

ثانيهما: الإقامة:» فلا يجب الأداء على مسافر: وإن وجب عليه قضاوؤه 
بالدليل المتقدم. 

وأما شروط صحة الأداء فاثنان أيضا: 

. أحدهما: الطهارة من الحيض: والنفاس فلا يصح للحائض والتفساء آداء 

الصيام. وإن كان يجب عليهما القضاء. 

ثانيها: النية فلا يصح أداء الصوم إلا بالنية. تمييرًا للعبادات عن العادات 
والقدر الكاضى من النية أن يعلم بقلبه أنه يصوم كذاء ويسن له أن يتلفظ بها 
ووقتها كل يوم بعد غروب الشمس إلى ما قبل نصف النهار؛ بحيث يكون 
الباقى من النهار إلى غروب الشمس أكثر مما مضى ولا بد من النية لكل يوم 
من رمضان(!). 

وقال المالكية: 

للصوم شروط وجوب فقط. وشروط صحة فقط. وشروط الوجوب وجوب 
وصحة معًا: فاما شروط الوجوب فاثتان: 
(1) أنظر: الفقه على المذاهب الأربعة الهامش زالرة1ة). 
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أحدهما: البلوغ؛ قلا يجب على من دون البلوغخ. 

الثانى: القدرة على الصوم: فلا يجب على العاجز عنه وإن كان تجب عليه الكفارة. 

وأما شروط صحته فثلاثة: 

الأول. الإسلام؛ فلا يصح من الكافر وإن كان واجبًا عليه ويماقب على تركه 
زيادة على عقاب الكفر. 

الثأني: الزمان القابل تلصوم: فلا يصح أن يصوم يومئ العيد. 

الثاله النية؛ لآنه لا عمل بدون نية. 

وأما شروط وجوبه. وصحته معّاء فثلاثة: 


أحدها: العقلء فلا يجب على المجنونء والمفمى عليه ولا يصح منهما. 

وأما وجوب القضاء ففيه تفصيل حاصله: 

انه إذا أغمى على شخص يوممًا كاملا من طلوع الفجر إلى غروب الشمس 
أو أغمى عليه معظم اليوم؛ سواء كان مفيقمًا وقت النية أو لا فى'الصورتين 
أو اغمى عليه نصف اليوم, أو أقله. ولم يكن مفيقًا وقت النية فى الحالتين 
فعليه القضاء بعد الإفاقة فى كل هذه الصور. أما إذا أغمى عليه نصف اليوم» 
أو أقله؛ وكان مفيقًا وقت النية فى الصورتين: فلا يجب عليه القضاء متى نوى 
قبل حصول الإغماء. 1 

والجنون كالإغماء فى هذا التفصيل ويجب عليه القضاء على التفصيل 
السابق إذا جن أو أغمى عليه ولو استمر ذلك مدة طويلة. 

والسكران كالمغمى عليه فى تفصيل القضاء. سواء كان السكر حلال أو حرام. 

وأما النائم فلا يجب عليه قضاء ما فاته وهو نائم متى بيت النية فى أول الشهر. 
الشرط الثانى: النقاء من دم الحيض. والنقاس فلا يجب اتضوع غلى خائض» 
ولا نفساءء ولا يصح منهماء ومتى طهرت إحداهما قبل الفجر ولو بلحظة: وجب 
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عليها تبييت النية. ويجب على الحائض؛ والنفساء قضاء ما فاتهما من صوم 
رمضان بعد زوال المائع. ' 

الشرط الثالث:دخول شهر رمضان:؛ فلا يجب صوم رمضان قبل ثبوت 
الشهر, ولا يصح. 

أما النية فهى شرط لصحة الصوم: فلا يصح صوم فرض أو نقلء بدون النية. 

ووقت النية من غروب الشمس إلى طلوع الفجر ولا تصح النية نهارًا فى أى 
صوم. ولو كان تطوعًا وتكفى النية الواحدة فى كل صوم يجب تتايعه, كصيام 
رمضان؛ وصيام كقارته؛ وكفارة القتل الخطأ أو الظهار ما دام لم ينقطع تتابعه. 
فإن انقطع التتابع بمرض؛ أو سفرء أو نحوهما فلا بد من تبييت النية كل ليلة, 
فإن انقطع السفرء أو المرض, كفت نية واحدة للباقى من الشهر. 
وأما الصوم الذى لا يجب فيه التتابع, كقضاء رمضان وكفارة اليمين: فلا بد 
فيه من النية كل ليلة. 

والنية الحكمية كاقية فلو تسحر ولم يخطر بياله الصوم؛ وكان بحيث لو سُثل 
لماذا تتسحر أجاب بقوله؛ إنما اتسحر لأصوم. كفاء ذلك!!). 

وقال الحتابلة: 

شروط الصوم ثلاثة أقسام: 
أ . شروط وجوب فقط. ب . وشروط صحة فقط. جح وشروط وجوب وصحة ممًا. 

فأما شروط الوجوب فقط فثلاثة: 

الأول: الإسلام فلا يجب الصوم على كافر. 

الثانى: البلوغ فلا يجب على صبى. 
)١(‏ انظر: هامش ألفقه على المذاهب الأربعة (011/1). 
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الثالث: القدرة على الصوم فلا يجب على العاجزعنه لكبرء أو مسرض 


لا يرجى برؤه. : 1 
وأما المريض الذى يرجى برؤه فيجب عليه الصيام إذا برا ويجب عليه قضاء 
مافاته من رمضان. 
وأما شروط الصحة فقط فثلاثة: 


أولها:النية, ووقتها من غروب الشمس إلى طلوع الفجر إذا كان الصوم 
فرضاء أما إذا كان الصوم نفلاً فتصح نيته نهارًا ولو بعد الزوال إذا لم يأت بمناف 
للصوم من أكل ونحوه من أول النهار ويجب تعيين المنوى من كونه رمضان أو غيره 
وتجب النية لكل يوم: سواء رمضانء أو غيره. 

ثانيها : انقطاع دم الحيض. 

ثالثها: انقطاع دم النفاس. 

فلا يصح صوم الحائض: والنفساء: وإن وجب عليهما القضاء. 

وأما شروط الوجوبء والصحة معاء فثلاثة: 

ألول: الإسلام فلا يجب الصوم على كافر أو مرتدٌ ولا يصح منهما. 

الثافي: العقل: فلا يجب الصوم على مجنون: ولا يصح منه. 

ألتل التمييز. قلا يصح من غير مميز كصبى لم يبلغ سبع سنين. 

لكن لو جِن فى أثناء يوم من رمضان. أو كان مجنونًا وأفاق أثناء يوم من 
رمضانء وجب عليه قضاء ذلك اليوم وأما إذا جن يومًا كاملا أو أكثر فلا يجب 
عليه قضاؤه. بخلاف المغمى عليه فيجب عليه القضاء ولو طال زمن الإغماء 
والسكران. والنائم» والمغمى عليه(!). 


-)910/1( أنظر: هامش الفقه على المذاهب الأريعة‎ )١( 
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الصيام وآثره فى تربية المسلم 
الخامسة:؛ آداب الصيام 
يستحب للصائم أن يراعى أثناء صيامه الأمور الآتية: 
أو المدوور 
فعن أنس . رضى الله عنه ‏ عن النبى كلك أنه قال: 
«تسحروا فإن فى السحور بركة»!!) اه. 
وعن عمرو بن العاص . رضى اللّه عنه ., أن رسول الله كيك قال: 
«فصل ما بين صيامنا وصيام أهل الكتاب أكلة السحرء) أه. 
وعن المقدام بن معدى كرب عن النبى وَل أنه قال: «عليكم بقذاء السحور 
فإنه هو الغذاء الميارك!" اه. 
وعن زيد بن ثابت ‏ رضى الله عنه . ان النبى يكل قال:٠‏ 
«نعم سحور المؤمن التمرء() افه. 
وعن ابن عباس . رضى الله عنهما . عن النبى يله أنه قال: 
«استعينوا بطعام السحر عن صيام النهار وبالقيلولة عن قيام الليل»*) اأه. 
ويتحقق السحور بكثير الطعام وقليله ولو بجرعة ماء. 
فعن أبى سعيد الخدرى . رضى الله عنه ‏ أن رسول الله كلك قال: 
«السحور بركة فلا تدعوه؛ ولو أن يجرع أحدكم جرعة ماء فإن الله وملائكته 
يصلون على المتسحرين»! اه. 


(1) رواء الخمسة إلا آبا داود؛ انظر: انتاج (؟/58). 
(1) .رواه الخمسة إلا البخاري. انظر: التاج (؟/84). 

(؟) رواء التسائى وأبو دأود. انظر: التلج (04/5). 

(4) رواء أبو داود. انظر كل هذا فى؛ التاج (اثراة 04). 
(0) رواء ابن ماجة والحاكم والطبرائى: انظر: الثاج (؟/09). 
(1) رواء أحمد, انظر: التاج (؟ثرذة). 


الصيام وآئره قى تريية المسلم 
امم 0ك 


ويبدا وقت السحور من منتصف الليل إلى طلوع الفجر الصادق والمستحب تأخيره. 
فمن زيد بن ثابت . رضى الله عنه ‏ قال: 
«تسحرنا مع النبى يَف ثم قام إلى الصلاة. قلت: كم كان بين الأذان والسحورة 
قال: قدر خمسين آية!) اه. 
وعن عدى بن حاتم . رضى الله عنه . قال: لما نزلت: « ركلوا واشربُوا 
حم عبن لَكُمْ حيط الأبيْض من الْخيْط السو من الْفَجَرٍ 4 [البعرده : 149] قلت: 
يا رسول الله إنى أجمل تحت تحت وسادتى عقالين . عقالاً ابيض وعقالاً أسود أعرف 
الليل والنهار. 
وفى رواية: فجعلت أنظر فى الليل قلا يستبين. 
وقال ‏ عليه الصلاة والسلام -: 
«إن وسادك لعريض إنما هو سواد الليل وبياض الثهارطا") اه. 
وعن ابن عمر . رضى الله عنهما . قال: كان للنبى يل مؤذنان: بلال؛ وابن 
م مكتوم الأعمى: فقال رسول الله ول: 
«إن بلالا يؤذن بليل فكلوا واشربوا حتى يؤذن ابن أم مكتوم»» 
قال: ولم يكن بينهما إلا أن ينزل هذاء ويرقى هذا(" اه. 
عن سهل بن سعد رضى الله عنه ‏ أن النبى كك قال: 
«لا يزال الناس بخير ما عجلوا الفطرء(") اه. 
وعن عمر ‏ رضى الله عنه . أن النبى وَل قال 
«إذا أقبل الليل وأدبر النهار وغابت الشمس فقد أغطر الصائمء!") اه. 
(1) رواء الشيخان والترمذىء انظر: التاج (؟/91). 
(5) انظر: التاج (؟/01). وقد رؤاه الخمسة. 
(* :0) رواء الشيخان أنظر: التاج (97/7). 


1 


الصيام ولتره فى تربية المسلم 


وفى الحديث القدسى: عن أبى هريرة ‏ رضى الله عنه ‏ أن النبى 5 قال: 
«قال الله . عز وجل أحب عبادى إلى أعجلهم قطرّاء(') اه. 
تلن أن يقطرالصائو علي نم ٠‏ 
فعن سلمان بن عامر . رضى الله عنه . عن النبى و قال: 
«إذا أفطر أحدكم فليفطر على تمر فإنه بركة؛ فمن لم يجد فليفطر على ماء 
فإنه طهور»0. 
وعن أنس ‏ رضى الله عنه ‏ قال: كان النبى يو ينفطر على رطبات قبل أن 
يصلى فإن لم تكن رطبات فعلى تمرات؛ فإن لم تكن فحسوات من ماء أه. 
وعن أنس كان النبى يقد يفطر فى الشتاء على تمرات وفى الصيف على الماء©) اى. 
رابعا الصكاء عند الإقطان 
عن ابن عمر ‏ رضى اللّه عنهما . قال: كان التبى يله إذا أفطر قال: 
«ذهب الظمأ وابتلت العروق وثبت الأجر إن شاء الل( اه. 
وعن عبد الله بن عمرو بن العاص ‏ رضى الله عنهما ‏ ان النبى يكل قال: 
«إن للصائم عند غطره دعوة ما ترد( اه. 
خامسا. حفظا اللحان. 
عن أبى هريرة ‏ رضى الله عنه ‏ عن النبى وُه قال: 
«من لم يدغ قول الزور والعمل به فليس لله حاجة فى أن يدع طعامه وشرابه»7 اه. 
وعن أبى هريرة أن النبى كله قال: 
«إذا أصبح أحدكم يومًا صائمًا فلا يرضث ولا يجهل فإن امرؤ شاتمه أو قاتله 
فليقل إنى صائم إنى صائم»(") اه. : 
)١(‏ رواه الترمذى, انظر: الأحاديث القدسية [104/1). (؟) رواء أصعاب السئن, انظر: التاج (00/9. 


(1) دواء أبو داود والترمدىء انظر: التاج (60/0). () روا الترمذى؛ انظر: التاج (60/5). 
(9) بواء أبو داود والنسائى, انظر: التاج (010/0. (3) رواه ابن ماجة. انظر: فقه السنة (6807/1). 
(1) رواه الخمسة إلا مسلمًا. انظر: التاج (63/9). (4) رواه الخمسة. انظر: التاج (03/9). 
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وعن أبى هريرة . رضى الله عنه . أن النبى كَل قال: 

«رب صائم ليس له من صيامه إلا الجوع؛ ورب قائم ليس له من قيامه إلا السهر»(2. 

وعن أبى هريرة ‏ رضى الله عنه ‏ أن النبى يل قال: 
«ليس الصيام من الأكل والشرب إنما الصيام من اللفو والرقث فإن سابك أحد أو 
جهل عليك: فقل: إنى صائم» 7 اه. 

هاهما ثلزوة القرآن والجوه بالخير 

فعن ابن عباس . رضى الله عنهما ‏ قال: كان النبى و أجود الناس بالخيرء 
وكان أجود ما يكون فى رمضان حين يلقاه جبريل؛ وكان جبريل ‏ عليه السلام . 
يلقاه كل ليلة فى رمضان حتى ينسلخ يعرض عليه النبى وَل القرآن. 

وفى رواية: فيدارسه القرآنء فإذا لقيه جبريل ‏ عليه السلام . كان أجود 
بالخير من الريح المرسل!". 

وعن زيد بن خالد الجهنى عن النبى ككل أنه قال: 
«من فطر صائمًا كان له مثل أجره غير أنه لا ينقص من أجر الصائم شىي9). 
سابعا. فيام رفضان. . 

فمن أبى هريرة ‏ رضى الله عنه ‏ قال: كان النبى يلك يرغب فى قيام رمضان 
من غير أن يأمرهم فيه بعزيمة فيقول: 
«من قام رمضان إيمانًا واحتسابًا غفر له ما تقدم من ذنبه»» 
فتوضى رسول الله وه والأمر على ذلك(*©. 

ثم كان الأمر على ذلك فى خلافة أبى بكر وصدرًا من خلافة عمرل"©. 

وعن عائشة ‏ رضى الله عنها . قالت: خرج رسول الله بيك نيلة من جوف الليل 
فصلى فى المسجد وصلى رجال بصلاته فاصبح الناس فتحدثواء فاجتمع أكثر 
(1) بأاه ابن ماجة والحاكم. انظر؛ انتاج 01 (1) رواء ابن خزيمة وابن حبان؛ انظر: فى التاج (01/1), 


(؟) رواه الشيشان, انظر: التاج (11/5) (4) زواء الترمذى واحمد. انظر: التاج (05/9. 
(0) أى: على الترغيب فى القيام. (1) رواء الخمسة. 
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منهم فصلوا معه. فاصبح الناس فتحدثواء فكثر اهل المسجد من الليلة الثالثة, 
فخرج رسول الله وي فصلى فصلوا بصلاته. فلما كانت الليلة الرابعة عجز 
المسجد عن أهله حتى خرج لصلاة الصبح: فلما قضى الفجر أقبل على الناس 
فتشهدء ثم قال: «أما بعد فإنه لم يخف على مكانكم؛ ولكنى خشيت أن تفرض 
عليكم فتعجزوا عنهاء. فتوفى رسول الله يكو والأمر على ذلك0©. 

وعن أبى ذر. رضى الله عنه . قال: 

صمنا مع النبى يَلِةْ رمضان فلم يقم بنا شيئا من الشهرء حتى بقى سبع؛ فقام 
بنا حتى ذهب ثلث الليل: فلما كانت الليلة السادسة( لم يقم بنا. فلما كانت 
الخامسة!" قام بنا حتى ذهب شطر الليل؛ فقلت: يا رسول الله؛ لو نفلتنا قيام 
هذه الليلة: ضقال: «إن الرجل إذا صلى مع الإمام حتى ينصرف حسب له قيام 
الليل»: غلما كانت الرابعة) لم يقمء فلما كانت الثالثة(") جمع أهله؛ وننساءهء 
والناس؛ فقام بنا حتى خشينا أن يفوتنا الفلاح, قلت: وما الفلاح؟ قال: «السحورء 
ثم لم يقم بنا بقية الشهرا؟© اله. 

وعن عبد الرحمن بن عبد القارئّ (ت: 8١‏ ها رضى الله عنه) قال: 

"خرجت مع عمر بن الخطاب . رضى الله عنه . ليلة فى رمضان إلى المسجد 
فإذا الناس أوزاع» متفرقون, يصلى الرجل لنفسه ويصلى الرجل فيصلى 
بصلاته الرفط("). 

فقال عمر: إنى أرى لو جمعت هؤلاء على قارئ واحد!'!) لكان أمثل؛ ثم عزم 
فجمعهم على أبَى بن كمب ثم خرجت ممه ليلة أخرى والناس يصلون بصلاة 


(1) رواء الثلاثة, انظر: التاج (34,577/5). )١(‏ وهى الرابعة والمشرون. 
(1) وهى الخامسة والمشرون. () وهى السادسة والمشرون. 
(0) وهى السابمة والمشرون. (5) رواه أصحاب السنن. انظر؛ التاج (16/2). 


(7) عبد بالتنوين: والقارئ بتشديد الياء نسبة إلى قارة بن ديش المدنى. وعبد الرحمن من خيرة تابعى أهل المدينة. 
وملمائهم وكان عاملاً على بيت المال فى خلافة عمر بن الغطاب توفى سنة ١٠لف‏ انظر: هامش المإرشد 
الوجيز .070/١(‏ 

(8) أوزاع أى جماعات. () الرهط من ثلاثة إلى عشرة. )٠١(‏ أى إمام واحد. 
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1111 اناف حسم دح 
قارئهم. قال عمر: نعم البدعة هذه والتى ينامون عنها أفضل من التى يقومون, 
يريد آخر الليل وكان الناس يقومون أوله!©. ْ 

فإن قيل: كم عمدد قيام ركعات رمضان؟ 

أقول: كانت فى عهد النبى يو إحدى عشرة ركعة. 

وفى عهد عمر بن الخطاب . رضى الله عنه كانت ثلانًا وعشرين ركعة, 
والدليل على ذلك الحديثان التاليان: 

الأول: عن أبى سلمة بن عبد الرحمن ‏ رضى الله عنه ‏ أنه سأل «عائشة» أم 
المؤمتين ‏ رضى الله عنها ‏ كيف كانت صلاة رسول الله يقِةٍ فى رمضان5 

فقالت: ما كان يزيد فى رمضان ولا فى غيره عن إحدى عشرة ركمة يصلى ' 
أريمًاء فلا تسل عن حسنهن وطولهن: ثم يصلى أريمًاء فلا تسل عن حسنهن 
وطولهن: ثم يصلى ثلانًا ثم يصلى ثلاناء فقلت: يا رسول الله أتنام قبل أن توترة 
قال: يا عائشة إن عينى تتامان ولا ينام قلبى0". 

والثاني: عن يزيد بن رومان ‏ رضى الله عنه ‏ قال: كان الناس يقومون فى 
زمن عمر بن الخطاب ‏ رضى الله عنه . فى رمضان بثلاثة وعشرين ركمة!". 
السادسة: مفسدات الصيام 

تنقسم مفسدات الصيام قسمين: 
1 . قسم يوجب القضاء والكفارة ممًا. ب قسم يوجب القضاء فقط. 

أ فالذى يفسد الصوم ويوجب القضباء والكفارة معًا: الوطء فى نهار 
رمضان عمدًا غير مكره. 


(1) رواه البخارى. انظر: انتاج (؟/18). (1) روأه الخمسة؛ انظر: التاج (؟/15). 
(؟) رواء مالك. أنظر: المصدر المتقدم. 
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فعن أبى هريرة . رضئ الله عنه ‏ قال: جاء رجل!') إلى النبى وه فقال: هلكت 
يا رسول الله. قال:«وما أهلككء . قال: وقعت على امرأتى فى رمضان: قال: 
«هل تجد ما تمتق رقبة5»» قال: لا. قال:«فهل تستطيع أن تصوم شهرين 
متتابعين؟» قال: لا. قال:«فهل تجد ما تطعم ستين مسكيئاء؛ قال: لا. قال: ثم 
جلس فأتىَ النبى يك بفرق فيه تمر(" فقال:«تصدق بهذا»» فقال الرجل؛ 
أعلى أفقر منا يا رسول الله ضوالله ما بين لابتيها أهل بيت أحوج إليه منا. 
فضحك النبى يق حتى بدت أنيابه ثم قال:«اذهب فاطعمه أهلك»! اه. 

فإن وقع الجماع نسيانًاء أو لم يكونا مختارين بأن أكرها عليه؛ فلا كفارة 

ومذهب جمهور الققهاء؛ أن الرجل والمرأة سواء فى وجوب القضاء والكفارة 
عليهماء ما داما قد تعمدا الجماع فى نهار رمضان مختارين وهما ناويين للصيام. 

ومذهب الشافمى. أنه لا كفارة على المرأة مطلقًا لا فى حالة الاختيار ولا فى 
حالة الإكراه. وإنما يلزمهما القضاء فقطء ودليلهم فى ذلك أن النبى وَل أامر 
الرجل الواطئ بالكفارة ولم يأمر المرأة بشىء مع علمه و بوقوع ذلك منها . 

ب والذى يفسد الصوم ويوجب القضاء فقط دون الكفارة ما يلى: 

الأكل والشرب عمدا: 

فمن أبى هريرة . رضى الله عنه . أن النبى يل قال: 
«من أفطر يومًا من رمضان فى غير رخصة رخصها الله له لم يقض عنه صيام 
الدفر وإن صامة»!!) اه. 
)١(‏ هوسامة بن صخرء أو سلمان بن صخر. 
(1) الفرق بفتحتين ما يسمى فقه أو زنبيلها مضغوًا من خوص النخل يمبع خمسة عشر صاطًا. 
(؟) رواه الخمسة, انظر: التاج (57/7). 
)١(‏ رواء الخمسة إلا مسلمًاء انظر: التاج (1/رمة). 
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وعن أسماء بنت أبى بكر رضى الله عنها ‏ قالت: أفطرنا على عهد التبى 2 
يوم غيم ثم طلعت الشمس: قيل لهشام: فماروا بالقضاء!') أما من اكل أو شرب 
ناسيّاء أو مخطنًاء أو مكرما فعليه أن يتم صومه؛ ولا قضاء عليه ولا كفارة والدليل 
على ذلك ما يلى: 

. عن أبى هريرة . رضى الله عنه . أن النبى وَأ قال: 
«من نسى وهو صائم فاكل أو شرب فليتم صومه فإنما أطعمه الله وسقاء9). 

". وفى رواية أخرى: 
«من أكل أو شرب ناسيئًا فلا يقطر فإنما هو رزق رزقه الله0). 

وعن أبى هريرة أن النبى كله قال: 
«من أفطر فى رمضان ناسيًا فلا قضاء عليه ولا كفارةه!!) اه. 

. وعن ابن عباس . رضى الله عنهما . أن النبى وَل قال: 
«إن الله وضع عن أمتى الخطأ والنسيان وما استكرهوا عليه». 

ب القىء عمدًا: 

أما من غلبه القىء فعليه أن يتم صومه ولا قضاء عليه ولا كفارة فعن أبى 
هريرة ‏ رضى الله عنه .أن النبى ول قال: 
«من زرعه القىء وهو صائم فليس عليه قضاء وإن استقاء فليقض» 

وفى رواية:«من استقاء عمدًا فليقض©". 

ج . الحيض أو النفاس: 

فمن حاضت أو نفست ولو فى اللحظة الأخيرة قبل غروب الشمس فإنه يجب 
عليها أن تفطر وعليها القضاء فقط دون الكفارة. 

(1) رواء البضارى وأبو داود: أنظر: التاج (05/5. 
,(1). رواه الخمسة. انظر: التاج (29/5). (؟) رواء الترمذى. انظر: المصدر المتقدم. 


'(2) رواه الترمذى والبيهقى والحاكم؛ انظر: المصدر المتقدم. 
(0) رواه أصحاب السنن وصححه الحاكم. أنظر؛ التاج (14/5). 
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وقيل لأنس . رضى الله عنه . اكنتم تكرهون الحجامة للصائم على عهد 
النبى يي قال: لا إلا من أجل الضعف!" اه. 

؟. الاحتلام: 

فعن ابن عباس . رضى اللَّه عنهما ‏ أن النبى يل قال: 
«لا يفطر من قاء ولا من احتلم ولا من احتجيي() اه. 

؟. الاكتحال؛ والقطرة ونحوهما مما يوضع فى العين سواء وجد طعمه هى 
حلقه أو لاء لآن العين ليست منفدًا للجوف. 

فعن أنس ‏ رضى الله عنه . قال: قال رجل للنبى يةِ: اشتكت عينى أفاكتحل 
وانا صائم؟ قال:,نمم»( أهف. 

وروى ابن ماجة أن النبى وَل اكتحل فى رمضان وهو ضائه!") اه. 

وكان أنس ‏ رضئ الله عنه ‏ يكتحل وهو صائه!. 

ع الانفماس فى الماء: 

فقد روى أبو بكر بن عبد الرحمن عن بعض أصحاب النبى يك أنه قال: لقد زأيت 
رسول الله يق بالعرج!') يصب على راسه الماء وهو صائم من الحر أو العطش!". 


الثامتة: الأعدارالمبيحة للخغطر 
هناك أعذار تبيح للصائم الفطر فى شهر رمضان وأصحاب هذه الأعذار قسمان: 
الأول: من لهم الفطر وعليهم الكفارة فقط دون القضاء مثل: 


)١(‏ رواء البخارى وأبو داود. انظر: التاج (01/1). 2 (؟) رواء الخمسة إلا مسلمًاء انظر: التاج (؟/76). 

(؟) رواء الترمذى؛ انظر؛ الاج (05/9). (5) رواء ابن ماجة, انظر: انتاج (؟/0/1. 

(0) رواه أبو داودء انظر: التاج (1/؟/]). (1) العرج بفتح وسكون قرية على بعد أيام من المديقة المنورة.ٍ 
(0) رواه أبو داوذ والنسائى. واحمد. انظر: التاج (7/9). 
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١‏ - الشيخ الكبير الطاعن فى السن. 
” - المرأة الكبيرة الطاعنة فى السين. 
"- المرأة الحبلى إذا خافت على نفسها من الصيام. 
4 - المرأة المرضع إذا خافت على نفسها من الصيام. 
4 - المريض الذى لا يرجى برؤه ‏ والعياذ بالله تعالى .. 
. والدليل على ذلك ما يلى: 
١‏ - عن ابن عباس . رضى اللّه عنهما . قال فى قوله . تعالى .: 
« وعلى اللذين يطيقونه فديةٌ طَعَامْ مسكينٍ 4 [البقرة: 184] هى رخصة للشيخ 
الكبير, والمرأة الكبيرة. وهما يطيقان الصوم أن يفطرا ويطعما كل يوم مسكيئًا 
والحبلى والمرضع إذا خافتا أغطرتا وأطعمتا(©. 
" - وعن ابن عباس رضى الله عنهما ‏ قال: لا يرخص فى هذا" إلا للذى 
لا يطيق الصيام أو مرض لا يشفى(". 
"- وعن أبى قلابة ‏ رضى الله عنه ‏ عن رجل!) قال: أتيت النبى و لحاجة فإذا 
هو يتغذى. قال: «هلّم إلى الغذاء» فقلت: إنى صائم. قال: «هلم أخبرك عن الصوم. إن 
الله وضع عن المسافر تصف الصلاة؛ والصوم ورخص للحبلى والمرضع!”) افى. 
القسم الثانى: من لهم الفطر وعليهم القضاء فقط مثل: ظ 
١‏ - الحائض والنقساء: 
فعن عائشة . رضى الله عنها ‏ قالت: إن كانت إحدانا لتفطر فى زمان 
رسول الله وك فما تقدر على أن نقضيه مع رسول الله و حتى يأتى شعبان!0©. 
(1) رواء أبو داود والبخارى انظر: التاج (000/0. (؟) أى: الإفطار والفدية. 
(؟) رواء النسائى. انظر: التاج (؟/71). 


(4) هو: أنس بن مالك من بنى عبد الله بن كمب وهو أئس بن مالك خادم النبى ٠4‏ 
(6) رواه أصحاب السنن. أنظر: التاج (؟/71). (1) رواء الخمصة. انظر: النتاج (؟/00). 
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تخ لع الل ل حمل الك ا / الي يا ا 

” . المسافر سفرًا مياحًا مسافة تقصر فيها الصلاة: 

فعن أبى سعيد الخدرى - رضى الله عنه . قال: كنا نفزو مع رسول الله يلد 
فى رمضان فمنا الصائم ومنا المفطر فلا يجد الصائم على المفطر ولا المفطر 
على الصائم ثم يرون أن من وجد قوة فصام فَإِنْ ذلك حسنء ويرون أن من وجد 
ضعفًا فأفطر فإن ذلك حسز(". 

"- وعن حمزة الأسلمى قال: يا رسول الله أجد منى قوة على الصوم فى 
السفر فهل على جناح؟ فقال: «هى رخصة من الله تعالى ‏ فمن أخذ بها فحسن, 


ومن أحب أن يصوم فلا جناح عليه»!"). 


التاسعة: قضاء صوم رمضان 
قال الله . تعالى ‏ : ف( شهر رمَضَّانَ الذي أنرل فيه الآ هدى لاس وبينَاتٍ 
اهدى وَالفُرقان فم هد مدككم الشهر فلِصمهُ ومن كان مريضا أ على سق 
عد من أيام أحَر يُرِيد الله بكم الس ولا يريد بكم الس [ايترة :عملا 
وعن ابن عمر . رضى الله عنهما . عن النبى وَل قال: 
«قضاء رمضان إن شاء فَرّق: وإن شاء تابع1). 
وعن عائشة ‏ رضى الله عنها . قالت: إن إحدانا لتفطر فى زمان رسول الله يأ 
فلا تقدر أن تقضيه مع رسول الله ولو حتى ياتى شعبان!"). 
مما تقدم تبين أن قضاء رمضان لا يجب على القور بل يجب وجوبًا موسعًا 
فى أى وقت شاءء كما أنه لا يلزم التتابع فى صيام أيام القضاء. 
(1) روآء [حمد ومسلمء أنظر: مه السنة (41/1). 
(؟) رواه أحمد ومسلم وأبو داودء انظر: المصدر المتقدم. 


(؟) رواه الدارقطنى وصححه ابن الجوزى. انظر: التاج (197/1). 
(4) رواء الخمسة: انظر: المصدر المتقدم. 
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السيام واثره فى تريية المسلم 
العاشرة: الكارات التى على من أغطر طى رمضان 
الكفارات التى تجب على من أفطر فى أآداء رهضان نوعان: 

1 صقر 3ب وبر 

فالكفارة الصغرى: 

هى إطعام مسكين عن كل يوم أفطره؛ وهى واجبة على أصحاب الأعذار 
الذين سبق بياتهم أثناء الحديث عن الأعذار المبيحة للقطر مثل: 

-١‏ الشيخ الكبير الطاعن فى السن. 

” - المراة الكبيرة الطاعنة فى السن. 

"- المرأة الحبلى أو المرضع إذا خافت على نفسها من الصيام. 

؛ - المريض مرضا لا يرجى برؤه والعياذ بالله . تعالى ... 

والدليل على ذلك: 

قول ابن عباس رضى الله عنهما . فى قوله ‏ تعالى : 

«وعلى الْذينَ يطيقونه فديةٌ طَعَام مسكين » [البقرة: 184] قال: هى رخصة 
للشيخ الكبير والمرأة الكبيرة وهما يطيقان الصوم؛ أن يفطرا أو يطعما مكان كل 
يوم مسكينا والحبلى والمرضع إذا خافتا أفطرتا وأطعمتا(©. 

والكفارة الكبرى: على الترتيب كما يلى: 

-١‏ إعتاق رقبة مؤمنة!") سليمة من العيوب المضرة. 

فإن لم يجد فصيام شهرين متتابعين بحيث لو أفسد يوما فى أثنائها ولو 
بعذر شرعى كسفر مثلاً. صار ما صامه نقلاء ووجب عليه استثنافها لانقطاع 
التتابع الواجب(": فإن لم يستطع الصوم لعذر شرعى فإطعام ستين مسكيئًا وهذه 
(1) دراه ابو داود والبضارى. انظر: الاج (001/6. 


(1) هذا باتفاق الأئمة الثلاثة, وقال الحنفية: لا يشترط أن تكون الرقبة مؤمتة فى كفارة الصديام. 
(؟) التتابع فى الصيام واجب عند الأئمة الأريمة. وقال الحنابلة: إذا أفطر تمذر شرعى فلا ينقطع التتايع. 
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الكفارة واجبة حسب الترتيب المتقدم عند الأئمة الثلاثة وخالف المالكية هى ذلك 
فقالوا: كفارة رمضان واجبة على التخيير بين الإعتاق والإطعام وصوم الشهرين 
المتتابعين. 

والدليل على هذه الكفارة حديث سلمة بن صخر المتقدم: والذى رواه 
أبو هريرة؛ ونصه كما يلى: :0 

عن أبى هريرة ‏ رضى الله عنه ‏ قال: جاء رجل إلى النبى 2 ققال: هلكت 
يا رسول الله. قال: «وما أهلكك؟: قال: وقعت على امرأتى فى رمضان؟ قال: 
«هل تجد ما تعتق رقبة5» قال: لا قال:«فهل تستطيع أن تصوم شهرين متتابعين5» 

٠‏ قال: لا. قال: «فهل تجد ما تطعم ستين مسكيئاء. قال: لا. قال: ثم جلس هأتى 

النبى يوك بعرق فيه تمر فقال:«تصدق بهذاء فقال الرجل: أعلى أفقر منا 
يا رسول اللهة فوالله ما بين لابتيها أهل بيت أحوج إليه مناء فضحك التبى ,ك8 
حتى بدت أنيابه ثم قال:«اذهب فاطعمه أهلك»!". 
تعقيب وتعليق: 

ما جاء فى هذا الحديث من اجزاء صرف الكفارة لأهل المكمّر هو خصوصية 
لذلك الرجل؛ لأن المفروض فى الكفارة أن توزع على المساكين من غير أهل 
المكفر بحيث يعطى كل واحد منهم مقدارًا مخصوصًا. واللّه أعلم. 


الحادية عشرة: حكم من مات وعليه صيام واجب 
من مات وعليه صيام واجبء بقضاء أو نذر فإنه يندب لوليه أن يصوم عنه؛ أو 
يطعم عن كل يوم مدا . 
والمراد بالوليَ: القريب. سواء كان عصبة: أو وارثّاء أو غيرهما. 
(1) رواء الخمسة. انظر: الاج (009//6). 
0 
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ولو صام شخص أجنبى عن الميت (صح) إن كان ذلك بإذن من الولى» 

والدئيل على ذلك الأحاديث الآتية: 

١‏ - عن «عائشة». رضى الله عنها ‏ عن النبى وي أنه قال: «من مات وعليه صيام: 
صام عنه وليهط). 

" - عن ان عمر . رضى الله عنهما . عن النبى يل أنه قال: «من مات وعليه صيام 
شهر فليطعم عنه مكان كل يوم مسكينّاء("). 

؟- عن ابن عباس رضى الله عنهما . قسال: جاء رجل إلى النبى يك فقال: 
يا رسول الله إن أمّى ماتت وعليها صوم شهر أفاقضيه عنهاة فقال: «لو كان على 
أمك دين أكنت قاضيه عنها» قال: نعم» قال: «فدين الله أحق أن يقضى<". 

؟ ٠‏ عن ابن عباس رضى الله عنهما ‏ أيضًا قال: جاءت اسرأة إلى النبى يل 
فقالت: يا رسول الله إن أمىّ ماتت وعليها صوم نذر أفاصوم عنها؟ قال: 
«أرأيت لو كان على أمك دين فقضيتيه أكان يؤدى ذلك عنهاق» قالت: نعم 
قال: «قصومى عن أمكط). 

0- وعن ابن عباس . رضى الله عنهما . إذا مرض الرجل فى رمضان ثم مات ولم 
يصم أطعم عنه ولا قضاء؛ وإن نذر قضى عنه وليه. واللّه أعلهم0"». 


الثانية عشرة: فضائل الصيام 
إن للصوم منزلة عالية فى سائر الديانات السماوية, وبخاصة فى الدين الإسلامى. 
الذلك فقد نقل عن النبى و2 الكثير من الأحاديث التى تبين فضل الصوم 
وتحث عليه وإليك طرفًا من هذه الأحاديث: 
)١(‏ دواء الثلاثة والنسائي. انظر: التاج (011/5. (1) رواء الترمذى وابن ماجة. انظر: التلج (018/6. 


(2) رواء الخمسة. انظر: التاج (8/5). (4) روآء الشيضان. انظر: التاج (8/5/). 
(0) رواء أبو داود, انظر: التاج (؟/2/). 
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سس ر000000 ا 


فعن أبى هريرة (رضى الله عنه . ت: ه) قال: قال رسول الله ول: 
«قال الله . عز وجل كل عمل ابن آدم له إلا الصوم فإنه لى وأنا أجزى به. 
والصيام جنة') فإذا كان يوم صوم أحدكم فلا يرفك!" ولا يصخب(" ضإن سابه 
أحد أو قاتله فليقل إنى صائم, إنى صائم. والذى نفس «محمذء بيده لخلوف قم 
الصائه(') أطيب عند اللّه من ريح المسك. للصائم فرحتان يفرحهماء إذا قطر 
فرح بقطره وإذا لقى ربه فرح بصومه!؟) اه. 

وعن سهل بن سمد (ت: ١ذه)!")‏ عن النبى كي قال: 
«إن فى الجنة بابّا يقال له الريّان يدخل منه الصائمون يوم القيامة, لا يدخل منه 

أحد غيرهم فإذا دخلوا أغلق فلا يدخل منه أحدء؟"؟ أه. 

وعن معاذ بن جبل (ت: 17١ه)!")‏ أن النبى يد قال له: 
«ألا أدلك على أبواب الخير؟» قلت: بلى يا رسول الله. قال: «الصوم جُنّة والصدقة 
تطفئ الخطيئة كما يُطَفَيْ الماء النار» اها'». 

وعن عبد الله بن عمر (ت: اها" رضى الله عنهما) أن رسول الله 2# قال: 
«الصيام والقرآن يشفعان للمبد يوم القيامة, يقول الصيام: أى ربٌ منعته الطهام 
والشهوة فشفعنى فيه. ويقول القرآن: منعته النوم بالليل فشفعني فيه 


قال: م شفعات!'" اف. 
)١(‏ اجنة. بضم الجيم أى وقاية وحصصن. (؟) فلا يقش فى القول. 
(؟) ولا يصيح. (4) تغير رائعة الفم. 


(0) رواه البضارى انظر: الترشيب والترهيب (87//1). 

(1) هو سهل بن سعد بن مالك بن مالك بن خائد أبو العباس الأتصارى. آخر من مات بالمدينة من السحساية زت ١كه)‏ 
على خلاف, أنظر: الإصابة (1/ة). وتهذيب التهذيب (:/191), وهامش المرشد الوجيد ص١٠‏ 

(4) رواء البضارى ومسملم والنسائى. وزاد الترمذى: دومن دخله لم يظما أبدا». انظر: الترضيب والترهيب (41/1)- 

إل هو مماذ بن جبل بن عمرو بن آوس الأنصارى أبو عبد الرحمن الخزرجى من خيرة الصسجابة وأحد الاين حفظوا 
القرآن على عهد رسول الله بذ بالشام ١١م‏ على خلاف. انظر: سفوة الصفوة (118/1).. وغلية النهلية (:؟/51]- 
والإصلبة (117/7)؛ وهامش المرشد الوجيز 1 

(4) رواه الترمذىء انظر: الترغيب والترهيب (05/1). 

,)509/1( هو عبد الله بن عمر بن الخطاب القرشى أبو عيد الرحمن ت 7اه على خلاف: أنظر: وفيات الأعيلن‎ )٠١( 
10 وغلية التهلية (4177//1). والإصابة (141/1): وهامش المرشد الوجيز‎ 

(11) رواء احمد والطبرانى فى الكبير: ورواه ابن أبى الدنيا فى كتاب الجوع. وزواه الساكم وقال: صحيج على شروط ٠‏ 
مسلم. انظر: الترغيب والترهيب (814/1). 
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وعن ابن عباس (ت: 18ها') ‏ رضى الله عنهما) عن النبى كله قال: 
«من أدرك شهر رمضان بمكة فصامه وقام منه ما تيسر. كتب الله له مائة الف شهر 
رمضان فيما سواه؛ وكتب له سجل بكل يوم عتق رقبة. وبكل ليلة عتق رقبة؛ ويكل 
يوم حملان!") فرس فى سبيل اللّهء وفى كل يوم حسنة؛ وفى كل ليلة حسسنة1) اى. 

وعن أبى هريرة (ت: ١ده)‏ قال: قال رسول الله ككل: 

«أعطيت أمتى خمس خصال فى رمضان لم تعطهن أمة قبلها: خلوف فم 
الصائم أطيب عند الله من ريح المسكء وتستغفر لهم الحيتان حتى يفطروا. 
ويزين الله . عز وجل كل يوم جنته؛ ثم يقول: يوشك عبادى الصالحون أن يلقوا 
عنهم المئونة» ويصيروا إليك؛ وتصفد فيه مردة الشياطين: فلا يخلصون فيه إلى 
ما كانوا يخلصون إليه فى غيره. ويغفر لهم فى آخر ليلة». 

قيل: يا رسول الله أهى ليلة القدرة قال: 
«لا ولكن العامل إنما يوفّى أجره إذا قضْنى عمله1) اه. 

وعن أبى هريرة ‏ رضى الله عنه . قال: قال رسول الله يكلل: 

«ثلاثة لا ترد دعوتهم: الصائم حتى يفطرء والإمام العادل ودعوة المظلوم 
يرفعها الله فوق الغمام وتفتح لها أبواب السماء ويقول الرب: وعزتى وجلالى 
لأنصرنك ولو بعد حين»" اه. 


واللّه أعلم. 


(1) هو: عبد الله بن عباس بن عيد المطلب بن هاشم أبو الحباس القرشى الهاشمى الصحابى الجليل ابن هم رسول الله 19 
(ت: 4لاه). انظر: تذكرة الحفاظ (5//1). والإصابة (0/1؟1). وتمذيب التهنيب (5/1//0). 
(1) حملان بضم الحاء وفئح الميم. مقدار حمل. والعملان مصدر حمل يعمل حملان. 
(؟) ووه أبن ماجة. انظر؛ الترغيب وانترهيب (1/1). 
- (؛) رواه أحمد والبزار والبيمقى؛ انظر: الترغيب والترهيب (11/5). 
(0) رواه أحمد والترمذى وحسنه. وابن خزيمة وابن حبان فى صعيحيهما؛ انظر: الترفيب والترهيب (107/9). 
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الأولى: الصوم تربية وجهاد 

وذلك لأن الصوم عبادة تتمثل فى أمرين هامين؛ وهما: 

الأول طاعة الله تعالى . فى الامتناع عن جميع المفطرات. 

والثاني: جهاد النفس ومخالفة أهواثها. 

وكلا الأمرين سرّ بين العبد وربه: ويقبل الله فيهما إلا الصدق والإخلاص. 

والصيام بمعناه الدقيق هو تكييف الإنسان لنفسه بنفسه فى حالات نموه 
العادى: والروحى, وحفظ التوازن بينهماء بحيث لا تقوى روحه على حساب مادته. 
ولا تطفى مادته على حساب روحه. 

والذى يتطلبه الإسلام أن يكون المسلم وسطًا بين الأمرين؛ لأنه ليس ملكًا 
فيستغنى عن.الطعام والشراب. ولا جسدا بحيث يعيش للطعام والشراب فقطء 
ولآن هذه صقة وحال الكقار والعياذ بالله ‏ تعالى . قال الله تعالى : 

001 والذين كفروا يتمتْعون مون ويأعْلُوَ كما تأكل العام وانَار مر لهم 9 بحيد:‎ «١ 

وعن انس بن مالك رضى الله عنه ‏ قال: جاء ثلاثة رهط إلى بيوت أزواج 
النبى وق يسألون عن عبادة النبى ‏ عليه الصلاة والسلام . هلما أخبروا كأنهم 
تقالوها ققالوا: وآين نحن من النبى كل قد غفر له ما تقدم من ذنبه وما تأخر 
فقال أحدهم: أما أنا فإنى أصلى الليل أبدًا. وقال آخر: أنا أضوم الدهر ولا 
أفطر. وقال آخر: أنا أعتزل النساء فلا أتزوج أبدا . 

فجاء رسول الله وك إليهم فقال: 
«أنتم الذين قلتم كذا وكذاء أما والله إنى لأخشاكم الله وأتقاكم له؛ لكنى أصوم» 

ظ وأفطرء وأصلىء وأرقدء وأتزوج النساء. قمن رغب عن سنتى فليس منى١!)‏ اه. 
ظ وعن أبى أيوب . رضى الله عنه . عن النبى يلك قال: 

«أريع من سنن المرسلين: الحياءء؛ والتعطرء والسواك والتكاح2") اه. 
)١(‏ رواه الشيضان, والنسائىء انظر: القاج (؟/5/8)- 
(؟) رواه أحمد, والترمذى بسند.حسن؛ انظر: التاج (59/4//1). 


كنا 


ا اال تت تئر 22257511 ري لسالس برو 


الصيام وأذره فى تربية المسلم 
الثانية: مزايا الصوم 

فإن قيل: نريد أن نعرف مزايا الصومة 

0-4 

اقول: للصوم عدة همزايا تساعد على تربية المسلم: وسأشير إلى هذه 
المزايا هيما يلى: 

أولا؛ تهيئة الصائم نفسيًا إلى تقوى الله . تعالى ‏ بترك شهواته الطبيعية 
المباحة؛ والميسورة: امتثالاً لأمر الله. واحتسابًا للأجر فتتربى بذلك فيه ملكة 
ترك الشهوات المحرمة: والصبر عنهاء ويقوى على التهوض بالطاعات:, 
والاصطبار عليهاء ويمتاد الثبات على العبادة: 'ولذا نجد النبى يله يقول: 
«قال الله تعالى ‏ فى الحديث القدسى: كل عمل ابن آدم له إلا الصوم فإنه لى 
وأنا أجزى به والصيام جنة؛ فإذا كان يوم صوم أحدكم فلا يرفث. ولا يصخبء 
فإن سابه أحد أو قاتله. فليقل إنى امرؤ صائم؛ والذى نفس محمد بيده لخلوف 
فم الصائم أطيب عند الله من ريح المسك. للصائم فرحتان يفرحهما إذا أقطر 
فرح: وإذا لقى ربه فرح بصومهء(»), 

ثانيًا: تذكير الصائم بحال الققراء عندما يحس ويشعر بالام الجوع فقد 
يحمله ذلك على العطف على المحتاجين والفقراء والمساكين وفى هذا تربية 
للنفس على العطف والجود؛ والسخاءو ترويض لها على ترك البخل؛ والشح: 
« ومن يوق شح نفسه ركهم المفلحون (63 7 [الحشر: فء التغاين: 611 

وعن ابن عباس . رضى الله عنهما . قال: : 

كان رسول الله يي أجود الناس؛ كان أجود ما يكون فى رمضان حين يلقاه 
جبريل؛ وكان جبريل يلقاه فى كل ليلة من رمضان فيدارسه القرآن. فلرسول الله يلد 
حين يلقاه جبريل أجود بالخير من الريح المرسلة؟). 


)١(‏ رواء مصلم: انظر: الأحاديث القدسية (1/؟17). 
(1) متفق عليه. أنظر: رياض الصالحين .14١‏ 
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نالك : الصوم مظهر من مظاهر المساواة بين الأغنياء؛ والفقراء؛ والملوك 
والسوقة والصوم يعلّم الأمة النظام فى المعيشة؛ فالمسلمون حين يفطرون فى وقت 
واحد لا يتقدم أحد على الآخرء ويمتنعون جميمًا عن المأكل والمشرب فى وقت 
واحد كذلكء فما ذاك إلا مظهر اجتماعى عظيم من مظاهر الوحدة والمساواة. 

ومظهر المساواة ميزة؛ وخاصية امتازت بها الأمة الإسلامية. وتفردت به على 
جميع الأمم فليس هناك دستور: ولا قانون: أمر بالمساواة ودعا إليهاء وطبقها 
الأفراد مثل ما فعل الدين الإسلامى الحينف وهذا يتجلى فئ كثير من ال العبادات 
التى أخدها الصيام. 

رابمًا: الصوم من أكبر الوسائل فى تخفيف < حدة النهم؛ وذلك مما يدعو إلى 
راحة المعدة وصحة الجسمء . ولذا نجد النبى و يحث على الجوع: بل نجده ينفذه 
بنفسه وقد ورد فى ذلك العديد من الأحاديث: أذكر منها ما يلى: 

١‏ عن «عائشة» . رضى الله عنها ‏ قالت: ما شبع آل محمد وو من خبز 
شعير يومين متتابعين حتى قبض!"). 

؟ . وعن سهل بن سعد رضى الله عنه ‏ قال: ما رأى رسول الله و النقى() 
من حين ابتعثه الله تعالى ‏ حتى قبضه الله تعالى ‏ فقيل له: هل كان لكم فى 
عهد رسول الله وُه مناخل قال: ما رأى رسول الله و منخلا من حين ابتعثه الله 
. تعالى . حتى قبضه الله . تعالى .. 

فقيل له :كيف كنتم تأكلون الشعير غير منخول؟ قال : كنا نطحنه ونتفخه: 
فيطير ما طار وما بقى شريتاء اه(". 

7 وعن أبى محمد فضالة بن عبيد الأنصارى ‏ رضى الله عنه . أنه سمع 
رسول الله يه يقول: 
«طوبى لمن هدى إلى الإسلام؛ وكان عيشه كفافًا وقنع!") اه. 
(1) النقى: بفتح النون وكر القاف؛ وتشديد ألياء وهو الشبر الحوارى. أى الأبيض. 
(؟) رواه البضارى. انظر: رياض الصالسين 7516 . 
(4) رواه الترمذى. وفال حديث حسمن صعيع: انظر؛ رياض الصالسين 51578 
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وعن أبِْى كريمة المقداد بن معد يكرب . رضى الله عنه ‏ قال: سمعت 
رسول الله َك يقول: 
«مارأى آدمى وعاء شرًا من بطنهء بحسب ابن آدم أكلات يقمن صلبه؛ فإن كان 
لا محالة فثلث لطعامه؛ وثلث لشرابه؛ وظلث لنفسهء!2. 

وفال الدكتور هيج: 


«إن أسباب الأمراض هى الحوامض السامة التى تتسرب إلى الدم من سوء 
: التغذية, وأكبر خطرًا «خمض أدرينالين» ثم قال: إنه لا سبب لمرض ضعف 
الأعصاب المنتشر اليوم انتشارا مريمًا بين جميع الطبقات إلا «حمض أدرينالين» 
وهو من الأسباب للإصابة بالرواتيزمء وألم الرأس: وضعف القلب. والريوء 
والتهاب الشعب والبول السكرىء ثم قال: إن السميات التى تتخلف من المواد 
الفذائية تثبت فى تفرعات الأوعية الدموية وتسد الأوعية الشعرية: فتقل قوة 
سريان الدم ويشتد ضغطه على الكلى؛ ويكون سببًا لضغط عام للبنية: ولاختلال 
جميع الأعضاءء ومتى اشتد الضغط على القلب يحدث له مرض ثم تنتشر سموم 
الأغذية يتوالى تواردها فى سائر الأعضاء فتمرضها. 


ويعرض الشخص نقسه على الأطباء فيشخص كل منهم على ما تسمح به 
نظريته؛ فعادة ينصحونه بتماطى الأدوية المنوعة ومرة يأمرونه بالراحة؛ وأخرى 
ينصحونه بالسياحة؛ وهم فى ذلك كله بعيدون عن حقيقة الداء فلو علموا أنه 
ناشي عن سموم الأغذية وأشاروا عليه بحمية صحية لشفى بإذن الله.. اه("). 


وأقول: وهل الحمية إلا الامتناع عن الأكل فترة من الزمان؟ وهذا ما يتحقق 
بالصوم: ولذا قال بعض الأطباء: إن الصيام شهر واحب فى السننة يذهب 
بالفضلات الميتة مدة سنة(). 
(1) رواه الترمذى وقال حديث حسن. انظر رياض الصالسين 164 


(1) انظر: العبادات الإسلامية 171 
(؟) انظر: العبادات الإسلامية 118 


الصيام واثره فى قريية المسلم 


خامسمًا : للصوم فوائد روحية: أتحدث عنها فيما يلى: 
من أعظم الفوائد الروحية أن يصوم العبد ابتفاء وجه الله تعالى ‏ ولا شك 
أن من يصوم لوجه ريه فإن صومه يكون مقبولاً بإذن الله تعالى . إِذّا فالضوم 
موسم روحى يطلب من الصائم فيه ترك المعاصى. والمآثم وفى ذلك تريية 
للنفس؛ وترويض لها على خشية الله تمالى ‏ ومراقبته وصدق الرسول ب حيث 
قال فى الحديث الذى يرويه أبى هريرة ‏ رضى الله عنه .: 
«من لم يدع قول الزور والعمل به فليس لله حاجة فى أن يدع طعامه وشرابه1) اه. 
وعن أبى هريرة ‏ رضى الله عنه ‏ أنه قال: قال رسول الله وَأه: 
«إذا كان يوم صوم أحدكم فلا يرضث. ولا يصخب, فإن سابه أحد أو قاتله فليقل 
إنى صائم2ة") افى. 
سادسًا:فوائد خلو المعدة من الطعام: 


مما هو معروف أن الصوم يترتب عليه الجوع؛ وتخفيف المعدة من كثرة 
الطمام؛ وقد ثبت علميا أن الجوع يترتب عليه أمور فى غاية الأهمية فى تريية 
المسلم منها: أنه يترتب على الجوع صفاء القلب. وإذكاء القريحة ونقاذ البصيرة, 
لأن الشبع يكثر البخار فى الدماغ الذى يبلد الذهن. 
وبالجملة فمن يتأمل العبادات الإسلامية يجد أنها ترمى إلى تربية المسلم 
تربية روحية: وجسمانية, فضلاً عن أنها تهدف دائمًا إلى توحيد الله . تعالى . 
بإخلاص العمل له. والبر بالمجتمع وجميع الأفراد. . 
فما ذكرت الصلاة إلا وذكرت معها الزكاة: وما ذكر الإيمان إلا وذكر معه 
صالح الأعمالء وما ذكر الصوم .إلا وذكرت معه الصدقة. 


(1) رواء البضارى, 
(1) متفق عليه: انظر: رياض الصالحين 140. 
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الصديام وأثره قى تربية المسلم 


فانظر إلى صفة المسلم فى قوله . تعالى .: 
ذإ الْمُسَلمِينَ والْمُسَلمَات والمؤمدين وَالْمؤْمنات والقانعين والقانتات 
والصّادقين والسادقات والصابرين والصابرات وَالْخَاشعين وَالْحَاشِعَاتَ 
والمتصدقين والمعصدقات والصائمين والصائمات والحافظين فُرُوجَهُم 
وَالْحَافظَات والذاكرين الله كيرا والذاكرات أَعد الله لهم مُغْفرة وجرا 
عظيما © (62) # [الأحزاب: 106 
تم وللّه الحمد.. 


الصيام وأثره فى تريية المسنم 


بسم الله الرحمن الررحيم 
الخاتمة 


لقد تم بعون الله . تعالى ‏ وضع كتاب: 


الصيام فى ضوء الكتاب والسنة 
وأثره فى تريية المسلم 


وذلك بالمدينة المنورة عام 5٠١‏ اه. 


وإنى أسأل الله . تعالى ‏ أن ينفع به المسلمسين وأن يجعله فى صحائق 
أعمالى يوم لا ينفع مال ولا بنون إلا من أتى الله بقلب سليمء وأن يغفر لى ولوالدى 
إنه سميع مجيبء وصل اللهم على نبينا «محمد» وعلى آله وصحبه أجمعين. 


المؤلف 
أ.ذ / محمد محمد محم سالم محيسن 
غفر الله له ولوالحيه وحذرطه والعملمين 
المديتة المثورة عام ٠٠14ه‏ 


المقدمة 5 
المبحث الأول رمضان 
الأولى : : تعريف الصسيام ل 
الثائية ؛ الدليل على فرقية صبام شهر رمضان من الكتاب والسنة والإجماع 
العالثة : بم يثبت شهر رمضان 

هى كيفية إثبات الهلال؟ 


ما الحكم إذا ثبت الهلال بقطر من الأقطار؟ 
بم يثبت شهر شوال؟ 

الرابعة : شروط الصيام 

الخامسة : آداب الصيام : 


لأ: السحور والدليل على ذلك 

الفطر والدليل على ذلك 

ن يفطر الصائ فم على تمر والدبل على ذلك 
ب ١‏ الذعاء عند الإقطارالدثيل على 
خامسا : حفظ اللان والدليل على 
سادسًا ا 
سابع : قيام رمضان والدليل على ذلك 
السادسة : مفسدات الصيام وأقسامها 
السابعة : المباحات فى الصيام 
: الأعذار المبيحة للفط 
التاسعة : قضاء صوم رمضان 
الكفارات التى على من أفطر فى رمضان 

من مات وعليه صيام واجب 
تفال ابام 
المبحث الثاني : أثر الصو. بية| 

: أثر الصوم فى تربية المسلم 

الاولى : السرم ييه بسها؟ 
الثانية : : مزايا الصو 


ثالًا : الصوم مظهر من مظاهر المساواة 
رابعًا: الصوم وسيلة لتخفيف حدة انهم 


خامسا : قواثة الصو. الروحية 
سادسًا: را ار العام 
الخائسة 
فهرس الموضوعات 


لا 


